
Well-Being指標活用ファシリテーター プロフィール

登録番号： WB07032

ふりがな

氏名

所属企業・団体名

役職

略歴

WBPD OASIS Practitioner

上記以外
(本業務に関係するもの）

活動拠点（※） 千葉県

主な活動エリア

自治体向け
メッセージ

主催者

熱海市

国土交通省・福島県

シンクタンク

民間企業

えんどう　のりこ

遠藤　紀子

プランニングユニットC&N＋／日本ファシリテーション協会

代表

写真

保有資格等 国家資格 キャリアコンサルタント
公認心理師

その他ワークショップ
実施実績

（最大５つまで）

早稲田大学　第一文学部　心理学科卒
第一企画株式会社(現　ADKホールディングス）にてマーケティングプランナーに従事
2000年～フリーランスとして独立
・マーケティングインタビュアー：企業の戦略立案に資するステークホルダーインタビューの実施と分析レポート
・組織開発ファシリテーター：メンタルヘルス（ストレスチェック＋エンゲージメント等の従業意識調査の集団分析）を入
り口に組織のコミュニケーション、心理的安全性、ハラスメント、より良い協働についての内省、対話、学習の機会を面談
やワークショップ型研修を通じて提供
2013年～日本ファシリテーション協会会員

2022年8月・9月／住民／伊豆山復興まちづくりワークショップ

2024年10月・2025年6月／行政・住民・NPOなど）阿武隈川上流遊水地群地内
利活用検討会　玉川村ワークショップ
2024年1月・2月／睡眠に課題を感じる当事者・寝具メーカー開発担当／「メンタルヘ
ルス分野での当事者参画型製品・サービス開発プログラム」商品アイデア創発WS
「組織の心理的安全性を高める」「メンタル不調・ハラスメントを生みにくい職場風土づくり」
「チームでの協働力を高める」等のテーマで対話型ワークショップを各所で実施

普段の業務ではインタビューのプロとしての聴く力、ファシリテーターとしての話し合いの場を促進する力、公認心理師とし
ての心理学的知見を有機的に掛け合わせ、「対話」を通じて人と組織のwell-beingを支援しています。
災害復興防災に関する話し合い、地域農産品の消費拡大やメンタルヘルスに課題を持つ当事者を巻き込んだ商品・
サービスアイデア創発などプロボノとして多様な場でのファシリテーション支援の経験も数多く持っております。
Well-being指標という素晴らしいツールを最大限に活用して“地域のより良い未来づくり”という共通の目的の下に多
様な立場の皆さまが集まる場で皆さまが安心して率直な意見や異なる視点を場に出して楽しく前向きな対話ができる
ようにお手伝いをさせていただきます。

実施年月／参加者／ワークショップの内容

次ページ参照

（※）交通費算出上の出発地（都道府県単位）



地域区分 可能エリア 都道府県名 ※地域区分内の一部の都道府県のみ対応可能な場合は、可能エリ
ア欄に○を付けたうえで、対応可能な都道府県名をご入力ください。

全国 〇 47都道府県どこでも

北海道 北海道

東北 青森，岩手，宮城，秋田，山形，福島

南関東 埼玉，千葉，東京，神奈川

北関東・甲信 茨城，栃木，群馬，山梨，長野

北陸 新潟，富山，石川，福井

東海 岐阜，静岡，愛知，三重

近畿 滋賀，京都，大阪，兵庫，奈良，和歌山

中国 鳥取，島根，岡山，広島，山口

四国 徳島，香川，愛媛，高知

九州 福岡，佐賀，長崎，熊本，大分，宮崎，鹿児島，沖縄
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